
21.07.2026 Tarihli Günlük FX Bülteni

Sayfa 1

Günlük Piyasa Görünümü
Yeni günde veri akışı görece sakin. İngiltere'den işsizlik ve Almanya'dan ZEW ekonomik hissiyatı izlenecek. İçeride öne çıkan bir veri bulunmuyor.

ABD vadeliler ve Asya pozitif.

Goldman Sachs, Türkiye'nin dezenflasyondan ziyade dış dengeyi istikrara kavuşturmaya öncelik vererek TL'de daha hızlı değer kaybına izin
verebileceğini belirtti. Banka ekonomistleri Clemens Grafe ve Başak Edizgil'in yayımladığı raporda, bu durum enflasyonun daha yavaş düşeceği
anlamına gelse bile TL'nin dolar karşısında yıllık bazda yüzde 20'lerin ortalarında değer kaybedeceğinin tahmin edildiği bildirildi. Türkiye'nin
enflasyonla mücadele programı, kısmen TL'nin reel olarak değer kazanmasına dayanıyor. Bu çerçevede, fiyat baskılarını azaltmak amacıyla TL'nin
enflasyondan daha yavaş değer kaybetmesi hedefleniyor. TL, yıl başından bu yana dolar karşısında yaklaşık yüzde 9 değer kaybederken, tüketici
fiyatları yılın ilk altı ayında yüzde 17'nin üzerinde yükseldi. Haziran ayında yıllık enflasyon ise yüzde 32,1 olarak gerçekleşti. Grafe ve Edizgil, "Rekabet
gücünün kaybı nedeniyle büyüyen cari açık, her türlü enflasyonla mücadele programı için ortak bir risk ve bize göre Türk politika yapıcılar bunun tam
olarak farkında" değerlendirmesinde bulundu.

Trump, İran'ın öldürdüğü her ABD askeri için katbekat bedel ödeyeceğini belirterek, bu yöndeki talimatın Savunma Bakanı Pete Hegseth,
Genelkurmay Başkanı Dan Caine ve ordudaki tüm liderlere iletildiğini açıkladı.

Trump'ın imzaladığı bildiri kapsamında, ABD'de alüminyum eritme tesislerine yatırım yapacak şirketler için teşvik programı oluşturulacak. Onaylanan
yatırım planlarına sahip şirketler, belirli miktarda birincil alüminyumu indirimli gümrük tarifesiyle ithal edebilecek.

Çin, Japonya'nın nükleer silah karşıtı üç ilkesini revize ederek müttefiklerine ait nükleer silahların ülkeye konuşlandırılmasına imkân tanımasının
"ciddi bir provokasyon" olacağını belirterek, Tokyo'nun nükleer silahlara ilişkin yükümlülüklerinin müzakereye açık olmadığını vurguladı.

Goldman Sachs, hedge fonların son iki ay içinde ABD teknoloji hisselerinden rekor hızda sermaye çektiğini duyurdu. Banka, özellikle yapay zekâ, yarı
iletken ve bellek sektörlerindeki sert satış dalgasıyla birlikte teknoloji yatırımcılarının pozisyonlarını radikal bir şekilde azalttığını belirtti.

Ekonomik Takvim

Saat Ulke Onem Aciklanacak Beklenti Onceki

01:45 NZD Yuksek TÜFE (Çeyreklik) 1.4% 0.9%

09:00 GBP Yuksek İşsizlik Başvurusu Değişimi 29.4K 31.2K

09:00 GBP Orta Ortalama Kazanç Endeksi 4.5% 4.4%



21.07.2026 Tarihli Günlük FX Bülteni

Sayfa 2

EUR/USD
EUR/USD 30 dakikalık grafiğinde, döviz çiftinin son günlerde yaşadığı güçlü yükseliş hareketinin ardından düzeltme bölgesine girdiği ve kısa
vadede satıcıların etkinliğinin arttığı izlenmektedir. Güncel fiyatın (1.14195), EMA(20) 1.14206 ve EMA(50) 1.14264 seviyelerinin hemen
altında konumlanması, momentumun bu kritik bölgede dengeleniyor olduğunu göstermektedir. Son üç saatlik negatif değişim (-0.016) ve
fiyatın ortalamalardan kısa mesafede bulunması, piyasanın karar aşamasında olduğuna işaret etmektedir.

Bollinger bantlarında gözlenen dar genişlik (%0.06), oynaklığın kontrollü seviyelerde kalıyor olduğunu ve yakın zamanda daha keskin bir
hareketi işaret ettiğini teyit etmektedir. Fiyatın Bollinger orta bandı (1.14201) civarında konumlanması, piyasanın kısa vadede denge
arayışını sürdürdüğünü göstermektedir. Bununla birlikte, EMA(20) ile EMA(50) arasında minimum bir fark bulunması, trendin gücünün
zayıfladığını ve bir karar noktasına yaklaştığını ortaya koymaktadır. Ortalamalar perspektifinde, EMA(50)'nin fiyatın üzerinde bulunması,
daha geniş zaman diliminde yükseliş yönünün korunduğunu ancak kısa vadede düşüş baskısının arttığını göstermektedir.

Pivot seviyeleri incelendiğinde, fiyatın ana pivot (1.1428) altında ve ilk destek (S1: 1.1400) bölgesine yaklaştığı görülmektedir. Bu seviyenin
altında yapılacak kapanışlar, satış baskısının 1.1381 ve 1.1353 ana destek alanlarına doğru ivme kazanmasına neden olabilir. Tersine, fiyatın
Bollinger orta bandı (1.14201) ve EMA(20) seviyesini yukarı yönlü kırarak tutturması durumunda, 1.1447 (R1) ve 1.1475 (R2) direnç
bölgelerine doğru bir toparlanma hareketi gerçekleştirmesi beklenmektedir.

Genel Görünüm
Kısa vadede teknik görünüm nötr-negatif ve oynaklık sonrası bir karar bölgesinde olduğu gözlenmektedir. Fiyatın 1.14201 (Bollinger Orta)
seviyesi üzerine yerleşmesi ve EMA(20) ile EMA(50) üzerinde tutunması durumunda, satıcıların baskısının hafifleyerek 1.1447 direnç
bölgesine doğru yukarı yönlü bir hareket gerçekleştirmesi beklenebilir. Buna karşılık, 1.1400 seviyesinin altında yapılacak 30 dakikalık
kapanışlar, satış baskısının 1.1381 ana destek bölgesine doğru hızlanmasına neden olabilir. Mevcut teknik yapı, EUR/USD'nin dar aralıkta bir
konsolidasyonu değerlendirme evresinde olduğuna işaret etmektedir.

Destekler: 1.1400 – 1.1381 – 1.1353 Dirençler: 1.1447 – 1.1475 – 1.1494
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GBP/USD
GBP/USD 30 dakikalık grafiğinde, sterlin dolar karşısında önceki haftalık zirve denemelerinin ardından kontrollü bir düzeltme sürecine girmiş
ve mevcut fiyat seviyesinde denge arayışı içerisindedir. Güncel fiyatın (1.34359), EMA(20) 1.34329 ve EMA(50) 1.34394 seviyelerine çok
yakın konumlanması, piyasada kısa vadeli satıcı ve alıcı dengesinin nisbeten hassas bir noktada olduğunu göstermektedir. Son 3 saatlik
pozitif performans rağmen, fiyat hala ana ortalamalardan yukarı tarafında konumlanmış bulunmaktadır.

Bollinger bantlarında yaşanan daralmaya karşın, fiyatın bantlar içerisinde nispeten merkezi bir noktada yer alması, volatilitenin kontrol
altında olduğunu ve bir karar aşamasında beklendiğini işaret etmektedir. EMA(20) ile EMA(50) arasındaki minimum fark, trend gücünün
zayıfladığını ve olası bir dönüş veya konsolidasyonun tetiklenebileceğini teyit etmektedir. Fiyatın özellikle Pivot seviyesi (1.3441) civarında
denge bulması, kısa vadede önemli bir destek-direnç alanı oluşturmuş durumdadır.

Ortalamalar perspektifinde, EMA(20) ile EMA(50) arasındaki yakınlaşma, yükseliş momentumunun zayıfladığını ancak henüz açık bir düşüş
sinyali vermediğini ortaya koymaktadır. Fiyatın R1 direnç seviyesi olan 1.3470 üzerine çıkması halinde, yukarı yönlü bir ivme kazanarak
1.3509 bölgesine doğru bir hareket gerçekleştirmesi beklenebilir. Buna karşılık, 1.3401 (S1) desteğinin altında yapılacak 30 dakikalık
kapanışlar, satış baskısının 1.3372 ana destek alanına doğru hızlanmasına neden olabilir.

Genel Görünüm
Kısa vadede teknik görünüm nötr eğilimli ve konsolidasyonun devam ettiği bir yapıdadır. Fiyatın 1.3441 Pivot seviyesi üzerine sağlam bir
şekilde yerleşmesi durumunda, R1 direncine doğru bir kırılma ve ardından 1.3509 psikolojik bölgesine yönelme potansiyeli taşımaktadır.
Mevcut teknik yapı, sterlin dolar paritesinin yakın vadede iki yönlü ticaret fırsatları sunmasını ve ana ortalamalar etrafında test edilmesi
gereken bir denge durumunu göstermektedir.

Destekler: 1.3401 – 1.3372 – 1.3333 Dirençler: 1.3470 – 1.3509 – 1.3538
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USD/JPY
USD/JPY 30 dakikalık grafiğinde, dolar/yen paritesinin son günlük süreci içerisinde sağlam bir yatay konsolidasyon bölgesinde işlem gördüğü
ve kısa vadede denge arayışı içinde olduğu izlenmektedir. Güncel fiyatın (162.48600), EMA(20) 162.48856 ve EMA(50) 162.46369
seviyelerine çok yakın konumlanması, alıcı ve satıcılar arasında denge durumunun devam ettiğini teyit etmektedir. Son 3 saatlik değişimin
%+0.007 düzeyinde kalması, mevcut momentumun sınırlı kaldığını ve net bir yönelim oluşmadığını göstermektedir.

Bollinger bantlarında yaşanan yapı incelendiğinde, bantların %0.04 genişlik oranıyla oldukça dar bir seyrinde ilerlediği ve fiyatın band ortası
etrafında stabilite bulunduğu görülmektedir. Bu durum, piyasada oynaklığın kontrol altında olduğunu ve parity'nin belirlenmiş bölgeler
içinde ticari fırsat araştırdığını göstermektedir. Fiyatın Bollinger orta bandı (162.49285) ve EMA seviyelerine yakın bir konumda tutunması,
teknik bir toparlanma veya satış basınızının başlangıcından önce bir karar noktası olarak değerlendirilmelidir.

Ortalamalar perspektifinde, EMA(20)'nin EMA(50)'yi hafif yukarı yönlü kesmiş olması kısa vadeli momentumda satıcıların geri çekildiğine
işaret etmektedir. Ancak pivot seviyeleri analiz edildiğinde, parite yakın dirençler olan R1 (162.6507) ve R2 (162.8183) bölgesine doğru
ilerlemek için bu seviyelerin üzerine çıkması gerekmektedir. Destekler tarafında ise S1 (162.2577) ve ana destek bölgesi olan S2 (162.0323),
düşüş senaryolarında kritik referans noktaları olarak takip edilmelidir.

Genel Görünüm
Kısa vadede teknik görünüm nötr ve denge arayışı içinde oluşturulmuş bir yapıdadır. Fiyatın 162.65 (R1) direncini hacimli bir şekilde aşması
durumunda, yukarı yönlü bir ivme kazanarak 162.82 ve 163.04 dirençlerine doğru bir kırılma gerçekleştirmesi beklenmektedir. Buna karşılık,
162.23 seviyesinin altında yapılacak 30 dakikalık kapanışlar, satış baskısının 162.03 ana destek bölgesine doğru yeniden şiddetlenmesine
neden olabilir. Mevcut teknik yapı, USD/JPY'nin dar bir aralıkta ticaret yapan bir konsolidasyon evresinde olduğuna işaret etmektedir.

Destekler: 162.2577 – 162.0323 – 161.8647 Dirençler: 162.6507 – 162.8183 – 163.0437
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Altin (XAU/USD)
Altın (XAU/USD) 30 dakikalık grafiğinde, fiyatın son üç saatlik dönemde pozitif bir momentum kazanarak %0,494'lük bir yükseliş yaşadığı
izlenmektedir. Güncel fiyat 4048,06 seviyesinde konumlanırken, EMA(20) 4025,08 ve EMA(50) 4016,94 seviyeleri fiyatın bu ortalamalar
üzerinde yer aldığını göstermektedir. Bu pozisyon, kısa vadeli alıcıların piyasada kontrol sağlamakta olduğunu ve yukarı yönlü bir eğilimin
başladığını teyit etmektedir.

Bollinger bantlarında gözlenen %1,57'lik dar genişlik, piyasada oynaklığın sınırlı olduğunu ve fiyatın sıkı bir işlem aralığında hareket ettiğini
göstermektedir. Fiyat Bollinger orta bandı (4018,99) seviyesinin üzerinde ve üst bant (4050,44) ile güncel fiyat arasında dar bir mesafe
olması, kısa vadede bir dirençle karşılaşma potansiyelini işaret etmektedir. Bu sıkı bant yapısı, piyasanın bir karar aşamasında olduğunu ve
bundan sonra oynaklığın artabilecek olduğunu göstermektedir.

Ortalamalar perspektifinde, EMA(20)'nin EMA(50) üzerinde durması ve fiyatın her iki ortalamanın da üzerinde yer alması, kısa vadeli yükseliş
trendinin devamını desteklemektedir. Ancak dirençler olan R1 (4037,87) ve R2 (4068,15) seviyelerinin aşılması gerekmektedir. Destek
açısından, S1 (3980,01) ve ana pivot seviyesi (4010,29) altın için önemli teknik destek bölgeleri olarak takip edilmelidir.

Genel Görünüm
Kısa vadede teknik görünüm pozitif ve yukarı yönlü bir ivme kazanma aşamasındadır. Fiyatın 4050,44 Bollinger üst bandı ve R1 (4037,87)
dirençlerini hacimli bir şekilde aşması durumunda, 4068,15 ve 4095,72 seviyelerine doğru bir yükseliş hareketi gerçekleştirmesi
beklenmektedir. Buna karşılık, 4025 seviyesinin altında yapılacak 30 dakikalık kapanışlar, alış baskısının zayıfladığını ve Pivot (4010,29) ile S1
(3980,01) ana destek bölgesine doğru bir düşüş hareketinin başlayabileceğini gösterebilir. Mevcut teknik yapı, altının dar bant aralığından
çıkış yaptıktan sonra güçlü bir karar vereceğini işaret etmektedir.

Destekler: 4010.2933 – 3980.0067 – 3952.4333 Dirençler: 4050.4423 – 4068.1533 – 4095.7267
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Nasdaq 100
NDX 30 dakikalık grafiğinde, endeksin son üç saatlik dönemde %0,595'lik bir yükseliş kaydederek, önceki gün kapanışından hafif bir iyileşme
gösterdiği gözlenmektedir. Güncel fiyatın (28.883,40), EMA(20) 28.738,14 ve EMA(50) 28.728,54 seviyelerinin üzerinde konumlanması, kısa
vadeli bir toparlanma hareketinin başlamış olduğunu ve alıcı tarafının belirli bir niyetin varlığını işaret etmektedir. Ancak fiyatın Bollinger
orta bandı (28.691,74) ile üst banda (28.899,36) arasında sıkışması, şu anki yükselişin sınırlı bir potansiyel taşıdığını göstermektedir.

Bollinger bantlarında gözlenen daralma (%1,45), piyasada oynaklığın düştüğünü ve bununla birlikte bir kırılma aşamasına doğru
yaklaşıldığını açıkça göstermektedir. Özellikle Bollinger üst bandının 28.899,36 seviyesinde bulunması, bu bölgenin yakın vadede kilit bir
direnç alanı olduğuna işaret etmektedir. Fiyatın bu seviyeyi aşamaması durumunda, yaşanan toparlanmanın teknik bir tepki hareketinden
ibaret olması ve yeniden satış baskısı görmesi yüksek olasılıktır. Ortalamalar perspektifinde EMA(20) ile EMA(50)'nin birbirlerine çok yakın
seviyelerde bulunması, trendin belirginliğinin zayıfladığına ve dönüşüm faz aşamasında olduğuna işaret etmektedir.

Destek ve Direnç Seviyeleri perspektifinde, Bollinger alt bandı (28.484,12) ve S1 destek seviyesi (28.414,70) arasında oldukça güçlü bir
destek bölgesi oluşmaktadır. Fiyatın bu iki seviye arasındaki dip çalışmalarını başarıyla tamamlaması halinde, yukarı yönlü bir momentum
kazanması beklenebilir. Ancak bu toparlanmanın teyidi için Pivot seviyesi (28.712,20) ve R1 (28.896,70) dirençlerinin sırasıyla geçilmesi
gerekmektedir.

Genel Görünüm
Kısa vadede teknik görünüm nötr-pozitif yönde bir toparlanma potansiyeli taşımaktadır. Fiyatın 28.896,70 (R1 direnci) seviyesini yukarı
yönlü kırması ve Bollinger üst bandını aşması durumunda, 29.000 psikolojik sınırına doğru bir momentum kazanması beklenebilir. Bu sınırın
da aşılması halinde 29.194,20 ve 29.378,70 seviyelerine doğru bir toparlanma trendi kuvvetlenecektir. Buna karşılık, 28.700 seviyesinin
altında yapılacak 30 dakikalık kapanışlar, alıcı tarafının gücünün tükendiğine işaret ederek satış baskısının 28.414,70 destek bölgesine doğru
yeniden hızlanmasına neden olabilir. Mevcut teknik yapı, endeksin dar bir aralık içerisinde bir başlangıç aşamasında olduğuna ve bu aralığın
kırılması ile birlikte net bir trendin oluşacağına işaret etmektedir.

Destekler: 28.414,70 – 28.230,20 – 27.932,70 Dirençler: 28.896,70 – 29.194,20 – 29.378,70
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Brent Petrol
Brent Petrol 30 dakikalık grafiğinde, fiyatın önceki düşüş seviyeleri ardından güçlü bir yükseliş trendi yaşadığı ve kısa vadede pozitif
momentum baskısı altında olduğu izlenmektedir. Güncel fiyatın (83.17000), EMA(20) 83.33416 ve EMA(50) 83.15333 seviyelerine çok yakın
bir konumda yer alması, momentum döngüsünün bu bölgede denge arayışında olduğunu teyit etmektedir. Fiyatın Bollinger orta bandı
seviyesine yaklaşması ve üst bandın (84.02263) zirve denemelerine direniş göstermesi, kısa vadede konsolidasyon baskısının oluştuğunu
işaret etmektedir.

Bollinger bantlarında yaşanan daralmayla birlikte oynaklığın sıkıştığı ve bir yön kararının yaklaşmakta olduğu gözlenmektedir. Son üç saatlik
değişim %+0.036 seviyesinde kalırken, fiyatın üst banda yakın test etme girişimleri, alım baskısının halen canlı olduğunu göstermektedir.
Özellikle Bollinger üst bandı 84.02263 ve psikolojik 84.00 bölgesinin kırılması durumunda, bir sonraki direnç alanı olan 85.6833 seviyesine
doğru bir hızlanma potansiyeli bulunmaktadır.

Ortalamalar perspektifinde, EMA(20)'nin EMA(50) üzerinde yer alması ve her ikisinin de Pivot seviyesi 83.3267 civarında yakınlaşması, kısa
vadeli yükseliş trendinin sağlam bir temelde olduğunu göstermektedir. Ancak bir düzeltme senaryosunda, Pivot seviyesi ve Bollinger orta
bandının güçlü bir destek alanı teşkil etmesi beklenmektedir. Fiyatın bu bölgeleri hacimli bir şekilde kırması, S1 83.26330 altındaki
desteklere doğru bir sızıntıya neden olabilir.

Genel Görünüm
Kısa vadede teknik görünüm pozitif ve konsolidasyon bölgesinden çıkış beklentisinde olan bir yapıdadır. Fiyatın Bollinger üst bandı ve
psikolojik 84.00 seviyesi üzerine sağlam bir kapanış yapması durumunda, 85.6833 direnç bölgesine doğru bir yükseliş ivmesi yaşanması
olasıdır. Buna karşılık, Pivot seviyesi altında gerçekleştirilecek 30 dakikalık kapanışlar, alım baskısının zayıflamasına ve 81.2633 ana destek
bölgesine doğru bir düşüş potansiyeline işaret edecektir. Mevcut teknik yapı, Brent Petrolün consolidation aşamasından bir yön kararı
verilmek üzere beklemekte olduğunu göstermektedir.

Destekler: 83.26330 – 81.26330 – 78.90670 Dirençler: 84.02263 – 85.68330 – 87.74670
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